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Las estrategias de aprendizaje desempefiaron un rol fundamental en el desarrollo de la comprension
lectora, particularmente en el 4ambito universitario, lo que motivé la investigacion de su influencia en
estudiantes ingresantes. Este estudio tuvo como objetivo analizar la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension lectora en estudiantes que recién iniciaban su formacion en la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de Ica. Se utiliz6 un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo
correlacional de alcance transeccional. La muestra estuvo compuesta por 84 estudiantes, a quienes se
les aplicaron instrumentos especificos para evaluar ambas variables. Los resultados evidenciaron una
relacion positiva entre el uso de estrategias de aprendizaje y los niveles de comprension lectora, lo que
indicoé que un empleo mas eficaz de dichas estrategias estuvo vinculado con un mejor rendimiento en
lectura. Se concluyo que el empleo mas eficiente de las estrategias de aprendizaje estuvo relacionado
con un incremento en los niveles de comprension lectora, lo que confirmd una asociacion directa y
positiva entre ambas variables.
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INTRODUCTION

La lectura fue reconocida como un proceso esencial para adquirir
informacion, permitiendo a las personas ampliar su conocimiento
sobre el mundo, las culturas y los pensamientos humanos. En el
contexto académico, esta habilidad resultd6 fundamental para
transmitir aprendizajes, ya que los docentes emplearon técnicas de
lectura para comunicar ideas de manera efectiva. Por ello, se
considerd relevante investigar como los lectores comprendieron los
textos y la calidad con la que lograron hacerlo, especialmente en
estudiantes universitarios, cuyo entendimiento de un texto influyo
directamente en su formacion profesional (Sanchez Dominguez ef al.,
2021). Seglin Rodriguez-Chavira et al. (2021), la capacidad de leer y
escribir se considerd esencial para la vida y su adquisicion fue un
objetivo central del sistema educativo. Sin embargo, el significado de
la lectura evolucioné significativamente en las tltimas décadas, lo
que motivd cuestionamientos sobre su verdadera naturaleza y su
relacion con la comprension de textos(Maina & Papalini, 2021).
Ademas, se destaco que los estudiantes universitarios, para manejar
grandes volimenes de informacion como la relacionada con la
anatomia macroscopica, debieron autorregular su aprendizaje, lo cual
les permiti6 prepararse adecuadamente para exdmenes en tiempos
establecidos (Odontides ef al., 2024). El aprendizaje no supervisado
predominante, basado en estrategias unilaterales, limit6 la integracion
de diversos mecanismos y estructuras de aprendizaje, generando redes
con restricciones en flexibilidad y adaptabilidad (Cao et al., 2025).

Por otro lado, el aprendizaje automatico, aplicado al ambito de la
inteligencia computacional, mostré6 un crecimiento significativo,
siendo una herramienta eficaz para la gestion y tratamiento de
informacion compleja (Aborode et al., 2025). Diversos autores
conceptualizaron las estrategias de aprendizaje como métodos que
integraron técnicas y actividades destinadas a promover el "aprender
a aprender", lo que ayudd a los estudiantes a optimizar sus procesos
de aprendizaje(Yovera Vargas, 2023). Estas estrategias se entendieron
como decisiones que los estudiantes implementaron para adaptarse a
los cambios durante una actividad y alcanzar sus objetivos de manera
eficiente. El aprendizaje autébnomo, por su parte, implicé que los
estudiantes gestionaran su propio aprendizaje, siendo conscientes de
sus procesos cognitivos y socioafectivos (Camizan Garcia et al.,
2021). Ademas, "aprender a aprender" fue considerado una
competencia esencial en la sociedad del conocimiento (Bernabé Lillo
et al., 2022). Se propusieron estrategias educativas dirigidas a
optimizar las experiencias de aprendizaje y los resultados académicos
(Cristea et al., 2025). Estas incluyeron enfoques que abordaron
preocupaciones de privacidad en entornos de aprendizaje (Yurdem et
al., 2024), estrategias motoras para mejorar estudios funcionales (Jie
et al., 2024) y estrategias basadas en el lenguaje, que no siempre
demostraron una relacién directa con el compromiso hacia el
aprendizaje (Xu et al., 2024). La comprension lectora se identifico
como un factor clave para predecir el rendimiento académico de los
estudiantes, siendo un buen indicador de excelencia educativa(Falcon
& Erreyes, 2021). Esta habilidad, considerada esencial para la vida,
fue reconocida como una competencia general en la educacion
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superior, valorada tanto a nivel nacional como internacional para
medir el desempeifio educativo (Andrade Gonzélez & Utria Machado,
2021). Ademas, investigaciones reportaron una alta relacion entre
dificultades en comprension lectora y problemas de internalizacion y
externalizacion en nifios (Wenren et al., 2025). También se determino
que la relacion entre fluidez lectora y comprension tuvo un caracter
dindmico y variado segun el nivel educativo (Zhao et al., 2025),
mientras que el interés por un tema especifico fue identificado como
un factor determinante para predecir el éxito en la comprension
lectora (Gericke et al., 2025), Para lograr una comprension mas
profunda de la compleja ciencia de la lectura durante su desarrollo, se
consideraron tanto los factores cognitivos como los afectivos (Li et
al., 2024). Esta investigacion se planted como objetivo principal
analizar el impacto de las estrategias de aprendizaje en la
comprension lectora de estudiantes universitarios ingresantes,
evaluando su influencia en el rendimiento académico y su papel en el
desarrollo de competencias fundamentales.

METODOS

La poblacion se defini6 como el conjunto total de individuos,
elementos o fenomenos que compartieron una caracteristica en comun
y fueron objeto de analisis. No se limitd unicamente a un niimero,
sino que represent6 una entidad organizada que debia identificarse y
describirse detalladamente para llevar a cabo una investigacion
rigurosa (Zuiiga et al., 2023). En este estudio, la poblacién estuvo
conformada por 84 estudiantes ingresantes a la Universidad Nacional
San Luis Gonzaga de Ica en el afio 2020. La muestra, por su parte, se
consideré como un subconjunto representativo de la poblacion. Para
garantizar la fiabilidad de los resultados, fue fundamental seleccionar
y caracterizar la muestra con precision, aplicando rigor metodolégico
que asegurara su representatividad respecto al grupo general (Zuiiiga
et al., 2023). En este caso, la muestra fue censal y consistié en los 84
estudiantes mencionados  anteriormente. Los  componentes
fundamentales de la investigacion, como métodos, técnicas e
instrumentos, se integraron para facilitar la recoleccion, analisis y
presentacion de los datos. Su adecuada seleccion resulto esencial para
desarrollar una investigacion solida (Zuiiiga et al., 2023). En esta
linea, se disefiaron dos cuestionarios en correspondencia con los
objetivos del estudio: uno sobre estrategias de aprendizaje, compuesto
por 21 items, y otro sobre comprension lectora, que incluy6 26 items.
Las técnicas de investigacion fueron procedimientos especificos
empleados dentro del método para recolectar, analizar o interpretar
los datos de manera precisa y detallada (Ziiiga et al., 2023). Entre las
técnicas mas utilizadas por los investigadores se encuentran la
observacion, la entrevista y la encuesta. En este estudio, se utilizo la
encuesta como técnica principal para recolectar informacion sobre la
percepcion de las estrategias de aprendizaje en relacion con la
comprension lectora.

La encuesta consistid en una serie de preguntas dirigidas a una
muestra seleccionada bajo criterios cientificos, asegurando que esta
fuera representativa del conjunto de la poblacion. En este contexto,
los cuestionarios se diseflaron como instrumentos de recoleccion de
datos, siendo herramientas clave para examinar los fendmenos
investigados. El cuestionario sobre estrategias de aprendizaje incluyo
21 items, mientras que el de comprension lectora abarco 26 items,
ambos disefiados en conformidad con los objetivos y el disefio del
estudio. El procesamiento de datos se realiz6 utilizando el software
SPSS version 23. Para evaluar la confiabilidad de los instrumentos, se
empled el coeficiente Alpha de Cronbach. Asimismo, para analizar la
normalidad de los datos, se utilizo la prueba de Kolmogorov-
Smirnov, dado que la muestra excedio los 50 sujetos. En funcion de
los resultados de normalidad, se aplico el coeficiente de correlacion
de Pearson para datos normales y el coeficiente Rho de Spearman
para datos no normales. El analisis de datos incluyd estadistica
descriptiva, representando los resultados mediante tablas de
frecuencias y porcentajes. Los datos se codificaron y agruparon en
dimensiones especificas, las cuales fueron graficadas en tablas y
expresadas en porcentajes para facilitar su interpretacion. Para la
validacion de las hipotesis, se utilizo el coeficiente de correlacion de

Pearson. El andlisis permitid determinar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y la comprension lectora en los estudiantes
de primer ingreso a la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica
en el afio 2020.

RESULTADOS

En esta seccion se presenta los resultados obtenidos luego de realizar
el andlisis de la estadistica descriptiva. En esta parte se presenta las
tablas y figuras correspondientes a las frecuencias y porcentajes de
cada una de las variables. El analisis corresponde a los 84 alumnos
considerados en la muestra. La validez de contenido, se refiere
cuando los items constituyen el contenido de la variable que se
pretende medir, se determiné mediante el juicio de expertos, la
muestra los resultados de las calificaciones de los jueces, dada la
validez de los instrumentos por juicio de expertos, donde los
Cuestionario sobre estrategias de aprendizaje y comprension lectora,
donde el valor es de 82% y 84%, por lo que podemos deducir
aquellos instrumentos tienen una muy buena validez. La consistencia
interna fue medida a través de método de coeficientes de alfa de
cronbach con la finalidad de determinar el grado de homogeneidad
que tiene los items del instrumento de medicion y por poseer la escala
binominal. Para la confiabilidad se determiné una muestra piloto de
10 sujetos, a quienes se les aplico el instrumento, para determinar el
grado de confiabilidad, posteriormente se estimé el coeficiente de
confiabilidad para los instrumentos, por el método de consistencia
interna, el cual consiste en hallar la varianza de cada pregunta, en este
caso se halld la varianza de las preguntas, segln el instrumento. En
este sentido y con el objetivo de buscar la consistencia del
instrumento, este fue ingresado al estadisticoSPSS y a través del Alfa
de Cronbach se encargd de brindar la valoracion de los instrumentos
haciéndolos viables para su aplicacion, De acuerdo nos demuestra
que, teniendo en cuenta los coeficientes obtenidos, se puede apreciar
que el instrumento tiene validez y confiabilidad que oscilan entre 0,00
confiabilidad nula y 1,00 confiabilidad perfecta, en conclusion, la
variable estrategias de aprendizaje presenta una confiabilidad de
0,974, asimismo la variable comprension lectora presenta una
confiabilidad de 0,853 demostrando que los instrumentos tienen una
excelente confiabilidad.

Analisis de datos: Después de aplicar las encuestas a la muestra
seleccionada para esta investigacion y de procesar la informacion
recolectada mediante calificacion y baremacion, se llevd a cabo un
analisis detallado de los datos. Dicho andlisis abarcé tanto
procedimientos descriptivos como inferenciales, lo que permitid
efectuar las mediciones y comparaciones requeridas para dar
respuesta a los objetivos planteados en el estudio. A continuacion, se
presentan los resultados derivados de este proceso.

Tabla 1. Distribucion de frecuencias de la variable estrategias de

aprendizaje
Niveles Rango Frecuencia Frecuencia
Absoluta () Relativa (%)
Bajo [21 -41] 0 0,0%
Moderado [42 - 62] 15 17,9%
Alto [63 - 83] 61 72,6%
Muy alto [84 - 105] 8 9,5%
Total 84 100%

Fuente: elaboracion propia

Porcentaje

Baia Moderada Ara Muy atta

Fuente: elaboracion propia

Figura 1. Estrategias de aprendizaje



13493

Asian Journal of Science and Technology, Vol. 16, Issue, 02, pp. 13491-13497, February, 2025

En la Tabla 1 y la Figura 1, correspondientes al nivel descriptivo de la
variable 1: estrategias de aprendizaje, se observo que la mayoria de
los estudiantes encuestados, representando el 72,6% (61), presentd un
nivel alto en el uso de estrategias de aprendizaje. Este grupo fue
seguido por un 17,9% (15) que reportd un nivel moderado, mientras
que el 9,5% (8) mostré un nivel muy alto. Estos resultados fueron
respaldados por los analisis estadisticos pertinentes, con una media
del 71,29%. En términos de grado y rangos, se concluyé que las
estrategias de aprendizaje se situaron en el extremo superior. En la
Tabla 2 y la Figura 2, correspondientes al nivel descriptivo de la
variable 2: comprension lectora, se constatd que la mayoria de los
estudiantes encuestados, representando el 44,0% (37), presentd un
nivel moderado de comprension lectora. Este grupo fue seguido por
un 40,5% (34) que alcanzo un nivel alto, mientras que un 10,7% (9)
mostrd un nivel bajo y un 4,8% (4) evidenci6 un nivel muy alto. Estos
resultados  fueron confirmados mediante los estadigrafos
correspondientes, con una media del 74,73%. Segun el analisis de
grado y rango, se concluy6 que la comprension lectora predominante
fue de nivel moderado.

En relacion con los resultados estadisticos del objetivo general,
presentados en la Tabla 3 y la Figura 3, se evidencié que, cuando los
encuestados consideraron que la estrategia de aprendizaje era
moderada, el 3,6% percibié la comprension lectora como baja, el
8,3% como moderada y el 6,0% como alta. Por otro lado, cuando los
encuestados calificaron la estrategia de aprendizaje como alta, el
6,0% percibié la comprension lectora como baja, el 32,1% como
moderada, el 31,0% como alta y el 3,6% como muy alta. Finalmente,
cuando se indicd que la estrategia de aprendizaje era muy alta, el
1,2% percibié la comprension lectora como baja, el 3,6% como
moderada, otro 3,6% como alta y el 1,2% como muy alta. La prueba
estadistica utilizada para determinar la normalidad (Nivel Inferencial)
permiti6 analizar los resultados obtenidos e identificar inicialmente el
tipo de distribucion de los datos correspondientes a la variable 1 y la
variable 2. Para este proposito, se aplico la prueba de bondad de
ajuste de Kolmogorov-Smirnov, disefiada para evaluar el grado de
concordancia entre la distribuciéon observada de los datos y una
distribucion tedrica especifica.

Tabla 2. Distribucion de frecuencias de la variable comprensionlectora

Niveles Rango Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Malo [26 - 51] 9 10,7%
Moderado [52 -77] 37 44,0%
Bueno [78 - 103] 34 40,5%
Muy bueno [104 - 130] 4 4,8%
Total 84 100%

Fuente: elaboracion propia

Porcentaje

Figura 2. Comprension lectora, Fuente: elaboracion propia

Tabla 3. Distribucion de los niveles comparativos entre las estrategias de aprendizaje y la comprensionlectora, Fuente:
elaboracion propia

Comprensionlectora
Muy alta Alta Moderada Baja Total
Estrategias de Baja Recuento 0 0 0 3 0
Aprendizaje % del Total 0.0% 0,0% 0,0% 3,6% 0,0%
Moderada Recuento 0 5 7 0 15
% del Total 0.0% 6,0% 8,3% 0,0% 17,9%
Alta Recuento 3 26 27 5 61
% del Total 3,6% 31,0% 32,1% 6,0% 72,6%
Muy Alta Recuento 1 3 3 1 8
% del Total 1,2% 3,6% 3,6% 1,2% 9,5%
Total Recuento 4 34 19 9 84
% del Total 4,8% 40,5% 22,6% 10,7% 100,0%

30—

Comprensién
lectora
B Saja
[ rmoderada
1 Aara
Bl rauy atta

20—

o

Moderada

Fuente: elaboracion propia

ruy ata

Figura 3. Distribucién de los niveles comparativos entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora
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Esta herramienta facilit6 la determinacion de si los datos provenian de
una poblacién que seguia dicha distribucion teodrica. Con base en el
valor obtenido en esta prueba, se establecid la conveniencia de
emplear estadisticos paramétricos, como el coeficiente de correlacion
de Pearson, o estadisticos no paramétricos, como el coeficiente Rho
de Spearman.

Tabla 4. Prueba de normalidad, Fuente: elaboracién propia

Kolmogérov-Smirnov

Estadistico Gl Sig.
Estrategias de aprendizaje ,092 84 ,073
Comprensionlectora ,120 84 ,051

En la Tabla 4 se indico que se optd por utilizar el estadistico
Kolmogorov-Smirnov debido a que la muestra estaba compuesta por
84 estudiantes. Ademas, las variables "Estrategias de Aprendizaje" y
"Comprension Lectora" presentaron niveles de significancia
superiores al nivel de significacion asumido para el estudio, es decir,
(0,73 y 0,51 > 0,05). De acuerdo con la regla de decision, se rechazo
la hipétesis alterna y se acepto la hipdtesis nula (Ho), lo que permitio
concluir que los datos del estudio seguian una distribucion normal. Se
aplicé la prueba de hipétesis para examinar la relacion entre las
variables analizadas. Cada hipétesis formulada fue contrastada
siguiendo el orden establecido, lo que facilitdé la organizacion y la
claridad en la interpretacion de los datos recolectados.

Tabla S. Correlacion y significado entre las estrategias de
aprendizaje y la comprensionlectora

Estrategias de | Comprensionl
Aprendizaje ectora
Estrategias de Correlacion de 1 ,785"
Aprendizaje Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 84 84
Comprension Correlacion de ,785 1
Lectora Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 84 84

Fuente: elaboracion propia

En la Tabla 5 se presentan los resultados obtenidos del contraste de la
hipdtesis general. El coeficiente de correlacion de Pearson (R) fue de
0,785, lo que indica una correlacion significativa al 99,99% con un
nivel de significancia bilateral de 0,05. Se obtuvo un valor p = 0,000
(p <0,05), lo que llevo al rechazo de la hipétesis nula (Ho: p<0)ya
la aceptacion de la hipdtesis alternativa (Ha: p > 0). Con un nivel de
confianza del 95%, se concluyd que existe una relacion entre las
estrategias de aprendizaje y la comprension lectora. Esto significa que
un mejor uso de las estrategias de aprendizaje se asocia con mejores
resultados en la comprension lectora. Ademas, el coeficiente de
Pearson de 0,785 evidencia una correlacion positiva alta entre ambas
variables.

2 Lineal = 0,616

Figura 4. Diagrama de dispersion las estrategias de aprendizaje
vs comprension lectora, Fuente: elaboracién propia

En la Tabla 6, correspondiente a la prueba de la hipétesis especifica 1,
se presentan los resultados del contraste de esta hipodtesis. El
coeficiente de correlacion de Pearson (R) fue de 0,673, lo que indica
una correlacion significativa al 99,99% con un nivel de significancia
bilateral de 0,05. El valor p obtenido fue de 0,000 (p < 0,05), lo que
permitioé rechazar la hipdtesis nula (Ho: p < 0) y aceptar la hipotesis
alternativa (Ha: p > 0).

Tabla 6. Correlacién y significado entre las estrategias de
adquisicion de la informacion a y la comprensiénlectora, Fuente:
elaboracion propia

Estrategias de | Comprension
adquisicionde lectora
la informacion
Estrategias de Correlacion 1 673
adquisicionde la de Pearson
informacion Sig. ,000
(bilateral)
N 84 84
Compresion Correlacion 673" 1
lectora de Pearson
Sig. ,000
(bilateral)
N 84 84

Con un nivel de confianza del 95%, se concluyd que existe una
relacion entre las estrategias de adquisicion de la informacion y la
comprension lectora. Esto implica que un mejor uso de las estrategias
de adquisicion de la informacion esta asociado con mejores resultados
en la comprension lectora. Ademas, el coeficiente de Pearson de
0,673 evidencié una correlacion positiva moderada entre ambas
variables.

[R? Lineal = 0,453
s0-{

T T T T T
100 125 150 175 200 225

Figura S. Diagrama de dispersion las estrategias de adquisicion
de la informacion vs comprension lectora, Fuente: elaboracion
propia

Tabla 7. Correlacién y significado entre la estrategia de
codificacion de la informacién y la comprension lectora, Fuente:
Elaboracién propia

Estrategias de Comprensi
codificacion de onlectora
informacién
Estrategias de Correlacion de 1 6147
codificacion de Pearson
informacion Sig. (bilateral) ,000
N 84 84
Comprension Correlacion de ,6147 1
Lectora Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 84 84

En la Tabla 7, correspondiente al analisis de la hipotesis especifica 2,
se reportaron los resultados del coeficiente de correlacion de Pearson
(R = 0,614), el cual mostré una correlacion positiva media. Con un
valor p = 0,000 (p < 0,05), se rechazé la hipdtesis nula (Ho) y se
aceptd la hipdtesis alternativa (Ha), indicando que existid una
relacion significativa entre las estrategias de codificacion de la
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informacién y la comprension lectora. Con un nivel de confianza del
95 %, se concluyd que un mejor uso de las estrategias de codificacion
de la informacion favoreci6 significativamente la comprension lectora
en los estudiantes evaluados.

2 Lineal = 0,377

Figura 6. Diagrama de dispersién las estrategias de codificacion
de la informacion vs comprension lectora, Fuente: Elaboracion
propia

Tabla 8. Correlacion y significado entre las estrategias de
recuperacion de la informacién y la comprension lectora, Fuente:
elaboracion propia

Estrategias de | Comprensionl
recuperacion ectora
de informacion
Estrategias de Correlacion 1 ,507"
recuperacion de Pearson
deinformacion Sig. ,000
(bilateral)
N 84 84
Comprension Correlacion ,507 1
lectora de Pearson
Sig. ,000
(bilateral)
N 84 84

Fuente: elaboracion propia

En la Tabla 8, correspondiente al analisis de la hipotesis especifica 3,
se reportaron los resultados del coeficiente de correlacion de Pearson
(R =0,507), lo que indic6 una correlacion positiva media. Con un
valor p = 0,000 (p < 0,05), se rechazé la hipdtesis nula (Ho) y se
acepto la hipdtesis alternativa (Ha), confirmando la existencia de una
relacion significativa entre las estrategias de recuperacion de la
informacion y la comprension lectora. Con un nivel de confianza del
95 %, se concluy6 que un mejor uso de las estrategias de recuperacion
de la informacién contribuyd positivamente a la mejora en la
comprension lectora de los estudiantes.

2 Lineal = 0.257%

T T T T T
s 10 1s 20 25

Figura 7. Diagrama de dispersion las estrategias de recuperacion
de la informacion vs comprension lectora, Fuente: elaboracion
propia

En la Tabla 9, correspondiente al analisis de la hipotesis especifica 4,
se presentd un coeficiente de correlacion de Pearson (R = 0,239), lo
que indico una correlacion positiva baja. Con un valor p = 0,000 (p <

0,05), se rechazd la hipotesis nula (Ho) y se aceptd la hipotesis
alternativa (Ha), confirmando la existencia de una relacion
significativa entre las estrategias de apoyo a la informacion y la
comprension lectora. Con un nivel de confianza del 95 %, se
concluy6 que el uso adecuado de estas estrategias favorecié la mejora
en la comprension lectora, aunque con un impacto menor en
comparacion con otras dimensiones.

Tabla 9. Correlacién y significado entre las estrategias de
apoyode lainformacién y la comprension lectora, Fuente:
elaboracion propia

Estrategias de Compren
apoyo al sionlector
procesamiento a
Estrategias de Correlacion 1 2397
apoyo al de Pearson
procesamiento Sig. ,029
(bilateral)
N 84 84
ComprensionLect | Correlacion 281 1
ora de Pearson
Sig. ,029
(bilateral)
N 84 84
a0 . R Linea = 0,057
o -}

100

20

Figura 8. Diagrama de dispersion las estrategias de apoyo de la
informacion vs comprension lectora, Fuente: elaboracién propia

DISCUSION

Antes de proceder con el analisis de los resultados, se destacd que los
niveles de confiabilidad, evaluados mediante la consistencia interna, y
la validez de contenido de los instrumentos utilizados fueron
adecuados. Estos indicadores respaldaron su aplicacion en el estudio
desarrollado. Los hallazgos obtenidos permitieron concluir que
existid una relacion positiva y significativa entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension lectora en los estudiantes ingresantes a
la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica en el aio 2020.
Asimismo, se determind que cada dimension de las estrategias de
aprendizaje (adquisicion, codificacion, recuperacion y apoyo de la
informacion) mostré un vinculo directo con la comprension lectora.
La hipotesis general del estudio evidencidé la existencia de una
relacion entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora
en los estudiantes mencionados. Resultados similares fueron
reportados por Chinguel Tagle (2022), quien encontr6é una relacion
moderada y positiva entre la comprension lectora y el aprendizaje en
el area de comunicacion, destacando que ambos constructos estan
significativamente interrelacionados. Respecto a la primera hipdtesis
especifica, se identifico una correlacion entre las estrategias de
adquisiciéon de informacién y la comprension lectora en los
estudiantes evaluados. Tapia Alvarez(2021)llegd a conclusiones
afines al analizar la relacion entre estrategias metacognitivas y
comprension lectora en estudiantes de educacion secundaria,
subrayando que dichas estrategias guardan un vinculo significativo
con la comprension de textos, aunque investigaciones previas han
presentado resultados dispares, lo que subraya la necesidad de realizar
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estudios adicionales para obtener mayor claridad. En cuanto a la
segunda hipoétesis especifica, se establecid que las estrategias de
codificacion de informacion también estuvieron relacionadas con la
comprension lectora. Este resultado fue consistente con lo encontrado
por Mamani Apaza et al. (2021), quienes identificaron una alta
correlacion positiva entre estrategias cognitivas y la comprension de
textos académicos en estudiantes, aunque se enfatizo que esta relacion
no fue determinante. Finalmente, la tercera hipotesis especifica
confirm¢ la relacion existente entre las estrategias de recuperacion de
informacién y la comprension lectora. En concordancia con este
hallazgo, Avila Negrinis et al.(2021)concluyeron que los estudiantes
mejoraron significativamente en la comprension de textos leidos,
ademas de ampliar su vocabulario, incrementar su fluidez verbal y
desarrollar habilidades de inferencia.

CONCLUSIONES

Con base en los resultados del estudio, se concluyo que las estrategias
de aprendizaje tuvieron una relacion positiva y significativa con la
comprension lectora en los estudiantes ingresantes a la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2020. La relacion general fue alta
(R de Pearson = 0,785; p < 0,05), evidenciando que el uso adecuado
de estas estrategias contribuy6é al desarrollo de la comprension
lectora. Entre las dimensiones evaluadas, las estrategias de
adquisicion de informacién mostraron una relacion positiva media (R
de Pearson = 0,673; p < 0,05), seguidas de las estrategias de
codificacion (R de Pearson = 0,614; p < 0,05) y las de recuperacion
de informacién (R de Pearson = 0,507; p < 0,05), todas con un
impacto significativo en la comprensién lectora. Por ultimo, las
estrategias de apoyo al procesamiento de informacion presentaron una
relacion positiva baja (R de Pearson = 0,239; p < 0,05), pero con
efectos estadisticamente significativos. De esta manera podemos decir
que cada dimension de las estrategias de aprendizaje contribuyd de
manera positiva al desarrollo de la comprension lectora, aunque la
intensidad de la relacion varié segln la estrategia evaluada.
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